
 

《第 1 回》 

高齢期の発達 

鎌倉女子大学 佐藤淑子 

第１部 高齢期は衰退ばかりではない 

 発達とは何か  

 高齢期の知的発達                 

 高齢者の人格的成熟 

第２部 「世代性」の発達 

 高齢期の世代性 ～次世代を確立させて導くことへの関心～ 

 「世代性」に関する先行研究 

第 3 部 少子高齢社会における祖父母の孫育て 

 近年の孫育てに関する研究から 

 祖父母と孫との関係について               

第４部 シニアによる地域の子育て支援 

 高齢者の社会参加 

 シニア世代による地域の子育て支援研究の紹介 

 与えることがもたらす幸福感 

第５部 アンケート調査の結果から            

 調査の概要（目的・対象・サンプル数・方法・調査項目） 

 血縁のある孫育てに参加しているか？ 

 「子育て支援ボランティア（団体）」への参加の有無 ～年代別結果～ 

神奈川県「大学発・政策提案制度」                    2021 年 9 月 25 日 
少子高齢化社会のかながわ多世代子育て・孫育てコミュニティ構築～祖父母プログラム～ 



 地域における「子育て支援」への興味 

 「ボランティア団体」「子育て支援関する団体」参加群と非参加群の比較 

～世話/世代継承性╱創造性╱生活満足度の側面から～ 

 人にはなぜ長い老後が用意されている？ 


